
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

612 612 864 4 4 850 6 612 612 864 42 26 756 40 612 26 4 576 6 864 12 828 24

ОП

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ПОДГОТОВКА

(Образовательная программа

среднего общего образования, для 

лиц, обучающихся на базе

основного общего образования)

2124 28 26 18 2052 1393 659 28 612 612 864 4 4 850 6 612 612 539 22 14 481 22

ОУД.00
Общеобразовательные 

учебные дисциплины
969 8 12 949 472 477 28 243 243 324 324 129 129 273 12 4 253 4

ОУД.01 Русский язык 4 122 4 114 90 24 4 34 34 22 22 22 22 44 4 36 4

ОУД. 02 Литература 1,4 176 4 172 148 24 34 34 66 66 22 22 54 4 50

ОУД.03 Иностранный язык 4 171 171 171 51 51 66 66 22 22 32 32

ОУД.04 История 1,4 177 6 171 147 24 38 38 66 66 31 31 42 6 36

ОУД.05

Физическая 

культура/Адаптационная 

физическая культура

1,2,3,4 171 171 1 170 52 52 66 66 32 32 21 21

ОУД.06
Основы безопасности 

жизнедеятельности
2 72 6 72 24 48 34 34 38 38

ОУД.07 Астрономия 4 41 2 2 39 31 8 41 2 39

ОУД.08 Родной язык 4 39 39 31 8 39 39

613 208 14 10 575 453 122 18 125 125 136 136 178 178 242 10 10 204 18

ОУД.09 Математика 4 1 3 297 2 4 285 207 78 6 91 91 88 88 34 34 84 2 4 72 6

ОУД.10 Химия 4 1 3 183 8 4 2 171 155 16 6 34 34 48 48 34 34 67 4 2 55 6

ОУД.11 Биология 4 3 133 12 4 4 119 91 28 6 42 42 91 4 4 77 6

122 4 4 108 48 60 6 34 34 74 4 4 74 6

ОУД. 12 Информатика 2 122 4 4 108 48 60 6 34 34 74 4 4 74 6

420 420 294 126 132 132 196 196 68 68 24 24

ЭК. 01
Русское правописание 

орфография и пунктуация
2 74 74 44 30 24 24 50 50

ЭК. 02
Основы финансовой 

грамотности
1 36 36 28 8 36 36

ЭК. 03
История мировоззрения и 

политических учений
1 72 72 54 18 72 72

ЭК. 04
Проблемы Отечественной 

истории XX века
2 74 74 58 16 74 74

ЭК. 05 Экология человека 4 56 56 42 14 32 32 24 24

ЭК. 06 Научные основы физики 3 108 6 108 68 40 72 72 36 36

ПП

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ

ПОДГОТОВКА

(Программа подготовки

квалифицированных рабочих, 

служащих)

3708 300

ОП
Общепрофессиональный 

цикл
671 68 16 655 322 333 78 78 134 134 68 68 280 16 264 22 22 89 89

ОП.01

Основы микробиологии, 

физиологии питания, санитарии 

и гигиены

1,2 80 6 80 46 34 44 44 36 36

ОП.02 Основы товароведения 

продовольственных товаров

1,2 58 6 58 30 28 34 34 24 24

ОП.03 Техническое оснащение   и 

организация рабочего места

2 74 6 74 46 28 74 74

ОП.04

Экономические и правовые 

основы профессиональной 

деятельности

7 55 4 55 29 26 55 55

ОП.05
Основы калькуляции и учета

3 68 10 68 36 32 68 68

ОП.06 Охрана труда 5 52 8 8 44 34 10 52 8 44

ОП.07

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

5 68 4 68 68 68 68

ОП.08
Безопасность 

жизнедеятельности
5 32 6 32 14 18 32 32

ОП.09 Физическая культура 5,6 40 40 40 18 18 22 22

ОП.10

Информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности

5 34 6 34 18 16 34 34

ОП.11
Организация обслуживания на 

предприятиях общественного 

питания

5 76 10 8 68 44 24 76 8 68

ОП.12 Основы предпринимательства 7 34 2 34 26 8 34 34

ПП Профессиональный цикл 3037 42 58 2873 783 470 78 237 237 325 20 12 275 18 332 10 4 312 6 842 12 806 24 523 523 792 12 30 720 30

ПМ.01

Приготовление и подготовка 

к реализации полуфабрикатов 

для блюд, кулинарных 

изделий разнообразного 

ассортимента

562 232 20 12 512 186 74 18 237 237 325 20 12 275 18

МДК.01.01

Организация приготовления, 

подготовки к реализации и 

хранения кулинарных 

полуфабрикатов

4 112 24 10 4 92 66 26 6 63 63 49 10 4 29 6

МДК.01.02

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

кулинарных полуфабрикатов

4 188 48 10 4 168 120 48 6 102 102 86 10 4 66 6

УП. 01 Учебная практика 144 144 72 72 72 72

ПП.01 Производственная практика 108 108 108 108

ПМ.01 

Экв

Экзамен (квалификационный) 

по ПМ. 01
4 10 4 6 10 4 6

ПМ.02

Приготовление, оформление 

и подготовка к реализации 

горячих блюд, кулинарных 

изделий, закусок 

разнообразного ассортимента

662 10 8 626 156 74 18 332 10 4 312 6 330 4 314 12

МДК.02.01

Организация приготовления, 

подготовки к реализации и 

хранения горячих блюд, 

кулинарных изделий и закусок 

разнообразного ассортимента

5 92 16 10 4 72 44 28 6 92 10 4 72 6

МДК.02.02

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации и 

презентации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок 

6 168 22 4 158 112 46 6 96 96 72 4 62 6

УП. 02 Учебная практика 6 216 216 144 144 72 72

ПП.02 Производственная практика 6 180 180 180 180

ПМ.02 

Экв

Экзамен (квалификационный) 

по ПМ. 02
6 6 6 6 6

ПМ.03 

Приготовление, оформление 

и подготовка к реализации 

холодных блюд, кулинарных 

изделий, закусок 

разнообразного ассортимента

512 8 492 116 88 12 512 8 492 12

МДК.03.01

Организация приготовления, 

подготовка к реализации и 

презентации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок 

6 56 56 32 24 56 56

МДК.03.02

Процессы приготовления и 

подготовки к реализации 

холодных блюд, кулинарных 

изделий, закусок

6 158 4 148 84 64 6 158 4 148 6

УП. 03 Учебная практика 144 144 144 144

ПП.03 Производственная практика 144 144 144 144

ПМ.03 

Экв

Экзамен (квалификационный) 

по ПМ. 03
6 10 4 6 10 4 6

ПМ.04

Приготовление, оформление 

и подготовка к реализации 

холодных и горячих сладких 

блюд, десертов, напитков 

разнообразного ассортимента

705 12 18 657 197 136 18 487 487 218 12 18 170 18

МДК.04.01

Организация приготовления, 

подготовка к реализации 

холодных и горячих сладких 

блюд, десертов, напитков 

8 156 20 12 6 132 90 42 6 100 100 56 12 6 32 6

МДК.04.02

Процессы приготовления, 

подготовка к реализации 

холодных и горячих сладких 

блюд, десертов, напитков 

8 213 46 6 201 107 94 6 135 135 78 6 66 6

УП.04 Учебная практика 7 144 144 144 144

ПП.04 Производственная практика 8 180 180 108 108 72 72

ПМ.04 

Экв

Экзамен (квалификационный) 

по ПМ. 04
8 12 6 6 12 6 6

ПМ. 05

Приготовление, оформление 

и подготовка к реализации 

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий 

разнообразного ассортимента

610 12 586 128 98 12 36 36 574 12 550 12

МДК.05.01

Организация приготовления, 

подготовка к реализации 

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий 

8 79 24 79 47 32 79 79

МДК.05.02

Процессы приготовления, 

подготовка к реализации 

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий 

8 159 32 6 147 81 66 6 36 36 123 6 111 6

УП.05 Учебная практика 8 180 180 180 180

ПП.05 Производственная практика 8 180 180 180 180

ПМ.05 

Экв

Экзамен (квалификационный) 

по ПМ. 05
8 12 6 6 12 6 6

Всего часов во 

взаимодействии с 

преподавателем и 

самостоятельной работы

5832 328 70 76 5580 2498 1459 106

П
Учебная и производственная 

практики (СВО Д)
1620

УП.00 Учебная практика 828

ПП.00 Производственная практика 792

ГИА.00

Государственная итоговая 

аттестация, включающая 

демонстрационный экзамен

72 72

О БЩИЙ О БЪЕМ 

О БРАЗО ВАТЕЛЬНО Й 

ПРО ГРАММЫ

5904 70 76 5580 2498 1459 178

Эк

Экв

ДЗ

З

432

216 144 180

720+72756+108

2. План учебного процесса

2.1. План учебного процесса 43.01.09 Повар, кондитер

СР К ВП ПА

2024/2025 уч. год

Семестр 8

ВП ПА

24 нед.

Курс 2

2022/2023 уч. год

Семестр 3 Семестр 4

144

180 144

324

828+36 612

540 252

576+36

72

21 нед.

Объем 

ОП

СР+

ИП
К

Курс 1

Семестр 2

Объем 

ОП
СР

Объем 

ОП

Распределение по курсам и семестрам, час

Зачетов (без учета физ. культуры)

159 недель

2 недели

Экзаменов по дисциплинам и МДК (без учета физ. культуры)

Экзаменов квалификационных по ПМ

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, час

Во взаимодействии с 

преподавателем (ВП)

в том числе

О
б
я
за

т
ел

ь
н

а
я

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 (
К

)

С
а

м
о

ст
о

я
те

л
ь

н
а

я
, в

 т
.ч

.

И
н

д
и

в
и

д
у

а
л

ь
н

ы
й

 п
р

о
ек

т 
(С

Р
+

И
П

)

О
б
ъ

ем
 о

б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

о
й

п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 (
О

П
)

З
а
ч

ѐт
ы

Д
и

ф
ф

ер
ен

ц
и

р
о
в
а
н

н
ы

е 
за

ч
ѐт

ы

Э
к

за
м

ен
ы

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я
 а

т
т
ес

т
а
ц

и
я
 

(П
А

)

17 нед.

Профильные  общеобразовательные  

учебные дисциплины

6

4

Индекс

Наименование учебных

циклов, разделов,

дисциплин,

профессиональных модулей,

междисциплинарных курсов

(МДК), практик

Дифференцированных зачѐтов (без учета физ. культуры)

Дополнительные учебные предметы

Объем 

ОП

СР+

ИП
К

612 864 612

612 864 612

в
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Элективные курсы

72

72
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17 нед. 17 нед. 24 нед. 17 нед. 22 нед.

Объем 

ОП
СР К ВП ПА К ВП ПА

Объем 

ОП

Курс 3
Курс 4

2023/2024 уч. год

Семестр 5 Семестр 6

2021/2022 уч. год

Семестр 1 Семестр 7

К ВП ПА
Объем 

ОП
ВП ПА СР К ВП ПА СР К ВП ПА

Объем 

ОП
СР

864 612 864 612 864

72

252108108

6

1

7

1

6

1

7

1 2

5 3

2 3

3 4

22

4


